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IHosicHuTE/IbHAA 3aIIUCKA

Temn coBpeMEHHOW JKU3HHM, O0OWIMe HHPOPMAIUU, PATUUYHBIX
AJIEKTPOHHBIX TaJKETOB OKA3bIBAIOT ICUXOJOTMYECKOE, HSMOIMOHAIBHOE
JaBJICHUE Ha JIOLIKOJILHUKOB. B HacTosiiee BpeMs, K COXKAJICHUIO, BCE YaIlle
BCTPEUAIOTCS AMOILIMOHAIBHO HEYpPaBHOBEIIEHHBIE, JTU00, HA00OOPOT, 3aKaThie
€T, JETU C HAPYUIECHUSIMU KOOPAWHALIMU ABUKECHUM, HEJOCTATOYHO PA3BUTOU
KaK MEJIKOM, TaK U KPYNHOW MOTOPUKOW. PUTMHYHBIE NBUKEHUS TOJA MY3BIKY
JNOCTABIISIIOT ~ JIETSIM ~ JIOWIKOJIBHOTO  BO3pAacTa «JABUIATEIIbHYIO PaaOCTh»,
MIOMOTaIOT CHATH SMOIIMOHAIBLHOE HANPSKEHUE, Jy4llle YyBCTBOBATH CBOE TEJIO,
BJIJIETh UM, YBEPEHHO OPUEHTUPOBATHCS B MpocTpaHCcTBE. [lnacTuka u kpacora
JBIDKCHUM YEeJOBEYECKOr0 Teja B COUYETAaHUM C JIydIIUMU oOpasiamu
KJIACCUYECKON U COBPEMEHHOU MY3bIKH OKa3bIBAIOT OJIATOTBOPHOE BO3/ICHCTBUE
Ha pa3BUTHE ICTETUYECKOrO BKyCa JIETEH.

[Iporpamma momoJiHUTENBHOTO 0Opa3oBaHus «PuTMHUUeckass Mo3auKa»
Hampapji€Ha Ha pa3BUTHE YYBCTBA pUTMAa U KOOPAWHALIMHU JBHKCHUU
JTOIIKOJBHUKOB, Ha Pa3BUTHE 3CTETUYECKOTO BOCHPUSITUS OKPYKAIOLIETO MUPA,
Ha oOecreyeHrne SMOIMOHAJIBLHOTO OJaromojyuynss pedeHKa C IOMOIIBIO
MY3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKOMN JEATEIbHOCTH.

JlanHass TporpaMMa  JOTIOJIHUTEIBHOTO  0Opa30BaHMS SIBIISIETCSI
KPYKKOBOM M JOMOJIHSET pazaen «XyA0KECTBEHHO-ICTETHYECKOE Pa3BUTHE»
OCHOBHOHM 00111€00pa30BaTeIbHON TPOrPAMMBI, PEATH3yeMON B JIOIIKOJIBHOM
YUYPEKICHUH.

B coxpepxxanme mporpamMmbl JIONOJHHTEIBHOTO OOpa30BaHUS BXOJIHUT
KaJCHIapHO-TEMAaTHYECKOE  IUIAHUPOBAHWE C  YYETOM  BO3pPACTHBIX U
WHIMBUIYAJIbHBIX OCOOCHHOCTH JeTel, BocnuThiBaronuxcs B JIOVY, ydeOHbIN
IJI1aH.

[IporpaMmma JgOMOMHUTEIBHOTO OOpa30BaHHUS OPHUEHTHPOBAHA Ha JeTei
JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa oT 5-u 10 7-mu JeT. B kauectBe OCHOBHOM (hOPMBI
peanu3anyy  MPOrpaMMbl  JIONIOJHUTEIBHOTO  00pa30BaHUS  BBICTYMAeT

opranm3anysda TaHIOCBAJIBHOI'O KPYIKKa. 3aHsaTus IMPOBOAATCA B MY3bIKAJIbHOM



3ane. IIpoaomKuTenbHOCTh OJTHOTO 3aHATUS 25-30 MUHYT BO BTOPOW MOJIOBHHE
IHs 7Ba paza B Heaemto. KomudectBo nereid B rpymme He mpeBbimaet 8-10
YeJI0BEK.

OCHOBHBIMU pazfielaMd TPOTrpaMMBbl JIOMIOJTHUTEIBLHOTO 00pa3oBaHUs
SBJISIIOTCS.  TAHLIEBAIBHO-PUTMHUYECKAsl TUMHACTHUKA, HETPAIUIIUOHHBIC BHJIBI
yOpaXXKHEHUNH W KpeaTHBHAs TMMHACTHKA.

B TaHIeBaTbHO-PUTMUYECKYI0 TMMHACTUKY BXOMST pa3lielibl: pPUTMHKA,
TUMHACTHUKA, TaHEIl.

B HerpamuiiioHHbIe BUIL YHOpaKHEHWUN BXOASAT paslelibl: IUIACTHKA,
NajJbYMKOBasi TMMHACTHKA, MY3bIKaJIbHO-TIOJIBH)KHBIC UTPBI.

B xpeatuBHYI0 TMMHACTHUKY BXOJST pa3JieNibl: MY3BIKaJIbHO-TBOPUYECKHE
UTPHI U CTICIIMAJIbHBIC 3a/1aHUS.

OTan4uTe/IbHbIe 0CO0EHHOCTH MPOTrPAMMBI J0NOJHUTEIbHOT0
o0pa3oBaHus:
0O0JBIIOE KOJUYECTBO MIPOBBIX YIPAXKHEHUH, KOTOpHIE MPUIAIOT 3aHATHSIM
yBJIEKATENbHYIO (OPMY, AAIOT MPOCTOP TBOpUECKOU (DaHTa3UM AJIs JeTe.

JlaHHast KOMIUJIEKCHOCTh OCHOBBIBAETCA Ha CIEAYIONINX MPUHIIUIIAX:

I[puHumunsl 00y4yeHuss MPOrpaMMbl JONOJHUTEIbHOr0 00pa3oBaHMs
«PuT™MHYecKass MO3anKay!

— pa3BUBAIOIIMKA  XapakTep  00pa3oBaHHMs B COOTBETCTBUU  CO
CIIOCOOHOCTSIMH ¥ BO3MOKHOCTSIMU PEOCHKA;

— CUCTEMHOCTb, 1I€JICHANPABICHHOCTD;

— 00y4eHue — uepe3 TBOPUECTBO U UTPY;

— YCHEMHOCTh (KaKIblii peOEHOK IOJKEH 3HATh M IMOHWUMAaTh, YTO OH
VHUKAQJIECH W HEMOBTOPUM, IMOJy4YaTh 3aJaHus, KOTOpbIE CIOCOOEH
YCHEUTHO BBITOJHUTH).

Hear mporpamMmbl JONOJHHUTEJNBHOTO0 00pPa30BaHUAl . NPHUOOILIECHHE
JeTe K MUPY MCKYCCTBa, MPO(UIAKTUKA U COXPAHEHHE MCUXO(PU3UYECKOTrO
3I0pOBbs JeTel, a Takke (POpMUPOBAHHE y JIETEH TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEU

4cpe3 pa3sBUTHC MY3bIKAJIbHO-PUTMHYCCKHUX I[BI/I)KGHI/II‘/'I.



3amauyu nporpaMmbl A0NMOJHUTEIBHOT0 00PA30BaAHUS
1. pa3BUBaTh OCHOBBI MY3bIKAJIbHON KYJIBTYPHI;
2. pa3BUBaTh MY3BIKaJIbHBIE CIIOCOOHOCTH (AMOIIMOHATbHAS OT3BIBYMBOCTH Ha
MY3bIKY, CITyXOBbI€ MPEJCTABIICHHS, YYBCTBO PUTMAa, MY3bIKaJIbHYIO MaMSTh);
3. pa3BUBaTh TBOPUYECKHUE CIIOCOOHOCTH B 00JIACTU UCKYCCTBA TaHIA;
4. yuuTh eTel BOCIPUHUMATh Pa3BUTUE MY3bIKAIbHBIX 00pPa30B U BhIPAXKATh UX
B JIBUKEHUSAX, COTJIACOBBIBATH JABMIKCHMSI C XapaKTEpOM MY3BIKH, HauboJsiee
SPKUMU CPEJICTBAMH BBIPA3UTEIBLHOCTH;
5. yUUTh ONPEACNATh MY3bIKaJIbHBIC XaHPHI (MapIl, MECHs, TaHell), BHUJIbI
PUTMUKHU (Urpa, IUIACKA, YNPAXKHEHUE), pa3IudaTh MPOCTEUINE MY3bIKAJIbHBIC
NMOHATUS (BBICOKME M HHU3KHUE 3BYKH, OBICTPBIM, CPEIHUM, MEIJICHHBIA TEMII,
IPOMKasi, YMEPEHHO TPOMKasi U TUXasi My3bIKa U T. 11.);
6. yuuThb OIICHUBAaTh COOCTBEHHOE JBIDKCHHE W JIBUKEHUE CBEPCTHHKA,
OPUIYMBIBaTh «CBOW» UIpOBOM o00pa3, TMEpPCOHAXX U «CBOKY» IUISCKY,
KOMOUHUPYST ~ pa3MyHble  DJIEMEHTHl  (DU3KYJIBTYPHBIX  YIpaKHEHHH,
TaHIEBAJIbHBIX U CIO’KETHO-00Pa3HbIX JIBUKECHUIA;
/. GopMHpOBaTh KPaCHUBYIO OCAHKY, YYUTh BBIPA3UTEIbHBIM, IUIACTHYHBIM
JIBUKEHUSIM B UTPE, TAHIIE, XOPOBOJIE U YIIPAXKHEHUH,
8. BOCHHUTBHIBATH HWHTEpPEC W JIOOOBb K TaHIEBATLHOM MY3bIKE pPAa3HBIX
HaIlMOHAJIbLHOCTEM.
[Iporpamma MOTOTHUTENHHOTO O0OpPa30BaHUSI COCTOUT U3 3-X paseioB C
Y4E€TOM JMUHAMUKH PA3BUTHUS MY3bIKATbHO-PUTMUYECKUX BO3MOKHOCTEHN JAETEH.
3aHsTHE — OCHOBHAS (hOpMa OpraHU3aINK KPY>KKOBOK PabOTHI.
[lo conepkaHnio OHU PaA3HOOOPA3HBI:
- TUIIOBBIE;
- TeMaTU4ecKue (TeMa CBsi3aHa C TaHUEM);
- CIOKETHBIE (MMEIOT O0IYIO CIOKETHYIO JIMHUIO: CKa30YHBIM WM UTPOBOIL).
3aHATUS COCTaBJICHBI COIVIACHO MEJArort4eckKMM MpPUHIMIAM U 10
CBOEMY  COJIEPXKAHUIO  COOTBETCTBYIOT  BO3PACTHBIM  OCOOEHHOCTSM U

(U3UYECKUM BO3MOXKHOCTSIM  JIETE€H, KOTOpble  MO3BOJISAIOT pPeOCHKY  HE



TOJIbKO B YBIIEKATEJIbHOW M WrPOBOM (QopMe BONUTH B MHP MY3BIKU H
TaHLa, HO U Pa3BUBAIOT YMCTBEHHbIE U (PU3MUECKHE CIIOCOOHOCTH, & TAKXKE

CIIOCOOCTBYIOT COLMAJIbHOM ajanTainuu pedeHKa.

CTpykKTypa 3aHATHH
1.Opranu3oBaHHBIN BXO/1 B 3aJl.
eab: co3nath SMOIMOHANIBHBIA HACTPOU, COCPEAOTOYUTH BHUMAHUE.
[TokioH — MpUBETCTBUE, KJIACCUYECKUI IK3epcuc (1o BEIOOPY meaarora).
2.IToaroTOoBUTEIBHAS YACTb.
Iean: pa3orpeTh MBIIIIBI, YIPAKHITh B TAHIICBAIBHBIX JBHKCHUSIX.

a) UTPOPUTMHUKA (CTICIIUATbHBIC YIPAXKHEHUS VISl COTJIACOBAHUS JIBUKEHUN

C MY3BIKOW, MY3bIKQJIbHBIC 3aJIaHUS U UTPHI);

0) wurporaHiibl (TaHIEBAJIBHBIC IIIArd, DJIEMEHThI  XopeorpaduiecKkux

yIpaKHEHUHN U ABUTATEIIbHON TUMHACTHKH );

B) TaHIIEBAJIbHO-PUTMHUYECKAsi TMHMHACTUKA W IJacThKa (oOpa3Ho-
TaHIEBaJIbHbIE KOMIIO3UIIMH, UMEIOIINE CIOKETHBIA XapaKTep, )KECThI U
HaHTOMUMHUYECKHE ITHOJIBI).

3.0cHoOBHAas 4acTh

Heanb: pa3yunBaHne HOBBIX TAHIIEBAIBHBIX KOMIIO3UIIUI WM IIOBTOPEHUE
MPOMJICHHOT0 MaTepraa.
4. 3aKI0uuTeNbHAs YacTh
Heanb: pa3BuTHE TBOPUECKUX CITIOCOOHOCTEH NETEH.

KoMMmyHUKaTHBHO-TaHIIEBAJIbHAS UTPa HA PA3BUTHE HABBIKOB OOIICHUS JIETEH U

KpeaTHBHAas THMHACTUKa (WMIpbI, HAmpaBlieHHbIE HA pa3BUTHE TBOPUYECKHX

CITOCOOHOCTEH).

5. Oprann30BaHHBIM BBIXOJI U3 3aJa.

[Toxnon-npouranue.



Ilnanupyemble pe3ybTAThI:

- JIETU MOTYT BBIPAXKaTh B JBUKCHUHU XapaKTEp MY3bIKH U €€ HACTPOCHHUE,
nepeiaBasi Kak KOHTPAaCThl, TAK U OTTEHKU HACTPOCHUM B 3ByYaHUU;

- YMEIOT MepeaBaTh OCHOBHBIE CPEJICTBA MY3bIKAIbHON BBIPA3UTEILHOCTH:
TEMII, TUHAMUKY (YCUJICHHE W YMCHBIIICHUE 3BYYaHHMs ), pa3InvaTh 2-3-4acTHYIO
dbopmy npousBeacHUs

- pa3nUYaloT JKaHp MPOU3BEACHUS - TIsICOBas (BaJibC, MOJIbKA, CTAPUHHBIN
U COBPEMCHHBIA TaHeI[); TMecHs (MecHsA-Mapill, MEeCHS-TaHell U JIp.), Mapill,
Pa3HbIi 1O XapaKTepy, U BRIPAXKaTh 3TO B COOTBETCTBYIOIIUX JBUKCHUSIX.

-JICTU MOTYT TIepe/laBaTh B IJIACTUKE MY3bIKAJIbHBIA 00pa3, UCIOIb3Ys TIe-
pEUYUCIICHHBIC HUKE BUJIbI JIBUKCHUM:

- xonpba - Oojpasi, CIIOKOWHAs, Ha MOJyNajabllaX, Ha HOCKax, Ha ISTKaX,
IPY>KUHSIIUM, TOTAIOIMKUM I1arom, "¢ ka0iyuka', Briepea U Hazal (CIIHUHOMN), ¢
BBICOKMM TMOJHMMaHUEM KoJIeHa (BBICOKHMI Imar), xojap0a Ha 4YeTBEpEHbKax,
"T'yCUHBIM" 1IaroM, ¢ YCKOPEHUEM U 3aMEJIJICHUEM;

- Oer - JIeTKWi, PUTMHYHBIN, TIEpEJAIOIIUA pa3IMUHBIA 00pa3, a TaKke
BBICOKUM, IIUPOKUMA, OCTPBIN, MPYKUHSIIIHHN O€T;

- TNPBDKKOBBIE JBWKEHUS - HA OJIHOM, Ha JBYX HOrax Ha MeECTE€ U C
Pa3IMYHBIMU BapUAIUSIMH, C MPOABUKEHUEM BIIEPE, Pa3IMYHbIC BHJIbI Tajoma
(IpstMoit Tason, OOKOBOH TaJion), MOCKOK "JIerkui" u "CuIbHBIN" U JIp.;

-IMHUTAIMOHHBIE JBW)KCHHS - Pa3InuHblie OOpa3HO-UTPOBBIC JIBIKCHUSA,
pacKphIBaIONME TIOHSATHBIA JeTsIM o0pa3, HACTPOCHHWE WM COCTOSTHHE,
JUHAMHUKY HAaCTPOEHHUM, a TAaKXKe OIIYLIECHUS TSAXKECTU WM JIETKOCTH, Pa3HOU
cpensl - " B BoAe", "B Bo3ayxe" u T.1.);

-TJISICOBBIC ABMKCHUS - DJIEMEHTHI HAPOJAHBIX TUISICOK U JIETCKOTO OAEHOTO
TaHIla, JIOCTYIHBIC MO KOOpAHWHAIWHU (IIar IMOJIbKH, IMepeMEHHBIN Iar, mar ¢
IIPUTOIIOM U JIP.)

-YMEIOT OPUEHTUPOBATHCSA B IPOCTPAHCTBE:!

CaMOCTOSITEJIbHO HaXOAUTh CBOOOJHOE MECTO B 3ajie, MepecTpauBaThCs B

KPYI, HECKOJBKO KPYrOB, CTAHOBUTBHCS B IApbl U IPYT 3a JIPYrOM, B LIECPEHIH,



KOJIOHHBI, =~ CaMOCTOSITEJIbHO  BBINIOJIHATH  NEPECTPOEHUS  HA  OCHOBE
TaHUEBaJbHBIX KOMMO3ULMH ("'3Meiika", "Bopotuku", "cupane" u 1p.).

- MOT'YT COYMHATH HECJIOKHBIC IJISICOBBIC JIBUKCHUS U UX KOM6I/IHaHI/II/I.

®opMbl  NOABEJIEHMS HUTOIOB  peaju3alMd  JONOJHHUTEJIbHON
o0pa3oBaTe/IbHOM porpaMmmsl «PUTMHYeCKas Mo3anuka»:

- YKpallleHUEe TaHIEBAJIbHBIMA HOMEPAMHU IIPa3JHUKOB B COOTBETCTBUU C
rojoBeiM miaHoM MB/IOVY Ha yueGHblii ron

- OTKPBITOE 3aHSATHE JIJIsl pOAUTENeH 2 pa3a B rof (1exadph, Maii)



Y4eOHBINA JIAH

Mecsng OKT. | HOsI0. | meKk. | aHB. | QeBp. | MapT | amp. | Mail | UTOTO

KomxnuecTBo 8 8 8 7 8 8 8 8 63

3aHATHI

Bo3spacTthas rpynmna ot 5-7 ner, 3ansatusa aasarcs 35-40 muHyT ¢ nepepbiBoM 10
MUHYT 2 pa3a B HEJIEIIO.

IlepcieKTMBHOE IVIAHUPOBAHME 3AHATHI

OxkTs0pH

1 Henenn
Tema : «JlaBailTe MO3HAKOMHUMCSI»
3amaun:
- IO3HAKOMHUTH JIETEH C TAHUEBAJIBHBIMU MO3ULUAMU PYK U HOT (1-4 mo3uuus).
- IO3HAKOMHTH CO CTPYKTYPOU 3aHATHS PUTMUKOMN (OpraHM30BaHHBIN BXO/I,
OCHOBHBIE pa3/ielibl, 3aKIII0OUNTEIbHAS YaCTh, OPTraHU30BAaHHBIN BBIXO).
2 Hexeas
Tema: «EnemM B TOCTH B J€PEBHIO»
3amaun:
- BCHOMHUTD U 3aKPENUTh OCHOBHBIE IBUKEHHUS PyCCKOrO HAPOJHOTO TaHIIA
(«rapMoIIKay, «IPUCIIKA», «KKOBBIPSIOUKAY).
- pa3BUBATh YMEHUE BHIMIOIHATH Pa3HbIC BUBI Iar0B (XOPOBOAHBIN, TPOOHBIH,
MIPUCTABHOM) B KPYT'Y, MEHSTh HAIIPaBJICHUE IBUKECHUSI.
3 Heneasn
Tema: «OceHb K HaM MPUIITIaY»
3agauu:
- 3aKPEIUISATh YMEHUE BBIOJIHATH OCKOKH, MAHUITYJIMPOBATH C MPEAMETAMH,
nepecTpauBaThes B mapsbl, B KpyT («TaHel ¢ 30HTUKAMM).
4 Heneas

Tema: «Becenblii puT™M»



3amaun:

- pa3BUBaTh YMEHUE BBITIOIHATH XJIOMKHU U yAapbl HOTOM HAa CHJIBHYIO JOJIIO
(pa3mep 2/4, 3/4).

S nenens

Tema: «OceHHee MyTeUIECTBUE)

3anaun:

- 3aKPENUTh BHIMOJHEHNE OCHOBHBIX JBM)KEHHUI PyCCKOr0 HApOIHOTO TaHIIa,
Pa3IUYHBIX BUOB I1aroB.

-3aKpENUTh UCTIOJHEHUE PUTMUYECKOTO PUCYHKA MY3bIKH C IIOMOIIBIO XJIOTTKOB
U YJIapOB HOTOW Ha CUJIbHYIO JOJIIO.

- 3aKPEMUTH BBHITIOJIHCHUE ABUKEHUM C MpeIMeTaMu (30HTUKH), BBITIOJTHCHHE

MIOCKOKA C IEPECTPOECHUEM B MAPBI, B KPYT.

Hosopb
1 Hepens
Tema: «Pucyem purm»
3amaun:
- pa3BUBaTh YMEHUE X0IbOBI HA KaXK/IBIH CUET, BBITIOHATD XJIONKH Yepe3 CUer,
JpyTrUe COUEeTaHUsI pPUTMHUUYECKOTO0 PUCYHKA.
-II03HAKOMHUTH C BBIIIOJIHEHHUEM II1ara IoJIbKH.
2 Hemess
Tema: «OTtragaii, KTo 310?»
3agauu:
- YIIPKHSATH JIETEH B TaHIIaX UTPOBOTO XapaKTepa, pa3BUBATh YMEHHUE KECTAMU
nepenaTh My3bIKaJdbHbBIM 00pa3.
-3aKPEIUISATh BBITTOJTHEHHE I1ara MOJIbKH.
3 Heneast
Tema: «Mopckue ydeHus»
3amaun:

-KOOPAWMHUPOBATH ABUIKCHHUSA PYK M HOTI' I10J MapUICBYIO MY3LIKY.



-pa3BUBaTh PUTMUYHOCTD U COIJIACOBAHHOCTD JIBUKCHUMN, OPUECHTUPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE.

4 Hepnenst

Tema: «TaHueBanbHast BEUEPUHKA CKA30YHBIX I'E€POEB»

3amauu:

-3aKpENUTh YMEHHE KEeCTaMU MepeaaBaTh My3bIKaIbHBIA 00pa3.

- 3aKpPENUTh YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

- 3aKpCIIUTh YMCHUC BSaHMOHeﬁCTBOBaTB C IMAPTHCPOM II0 TAHITY.

Jexadpnb
1 Henenn
Tema: «Ha 6any y 3omymikuy»
3amaun:
-3HAKOMCTBO J€TEH C XapaKTEPHBIMU JABUKECHHUSIMHU TaHIIA MEHYAT.
2 Hexeas
Tema: «HoBbIl rOZ1 Yy BOPOT»
3amaun:
- 3HAKOMCTBO C JIBIDKEHHUSIMH TaHIIEB pOK-H-pOJII, camba (Taner «Enounbie

UTPYLLIKW)

- 3aKpEIUIATh YMEHUE BBIACISATh CUIBHYIO 100 XJIOMKOM MJIM yJ1apOM HOTOMU
(pasmep 2/4,3/4).

3 Heneast

Tema: «Hosb1ii roa B [IpocTokBamrHo»

-3aKPENUThH BBIITOJTHEHUE XapPAKTEPHBIX JIBUKEHUN PYCCKOTO HAPOJHOIO TAHLIA.
-pa3BUBaTh YMEHHUE MPUTYMBIBATh CBOM COOCTBEHHBIN PYyCCKUI HAPOTHBIN
TaHel.

- 3aKPEIUIATh YMEHUE BBIMIOJIHIThH TAaHIIEBAIbHBIE ABUKEHUS TaHIEB cam0a, poK-

H-POJII.
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4 penens

Tema: «KTO TaHIyeT BO3JIE €KUY

3agaum:

-3aKpeIUIATh YMEHHUE TIepelaBaTh MYy3bIKaJIbHBIA 00pa3 ¢ MTOMOIIBIO
TaHIIEBAIBLHBIX JIBH)KCHUHN U XapaKTEPHBIX KECTOB.

-3aKpEIUIATh YMEHUE BHITIOTHATD JBIKECHUS C MIPEIMETaMHu, IepecTpauBaTh B

napsl, B KpyT.

SuBapnb
1 Hepenn
Tema: «Ilogapku ot nemxa Mopo3za»
3amaun:
- pa3BUBaTh YMEHUE BBITIOIHATH O€T C 3aXJIECTOM Ha CUIIbHYIO JIOJIO,
4epe0BaTh X0b0Y C XJIOTKaMHU.
-pa3BUBaTh COTJIACOBAHHOCTH JIBUKCHHUM B 00pa3HOM TaHIIe (TaHell «3Be3THOe
CUSTHUEY).
2 Hexeas
Tema: «B roctu k 3uMyIIke»
3amaun:
- YIIPKHSATH JI€TEH B BHIMOJHEHUH TaHLIEBAJIBHOIO II1ara Ha MoJjiynajibliax B
CHOKOMHOM U IIOJIBUYKHOM TEMIIE.
-3aKPEILISTh COIIACOBAHHOCTD, IJIABHOCTh JIBMOKCHHI (TaHel «3BE3HOE
CUSTHHCY).
3 Henean
Tema: «KoposieBCTBO BOJIICOHBIX MAUECH»
3agauu:
-3aKPENUTh BHITIOJTHEHUE TAHIIEBAIbBHO-PUTMUYECKOM THMHACTUKH C MSIUYOM.

-pa3BUBaTh OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE U KOOPJAUHALMIO ABUKECHUU.



4 Hemess

Tema: « OmMouuny

3agaum:

- pa3BUBaTh YMEHUE MOKA3bIBATh PA3JIMUHbIC IMOIIMH JKECTaMu, 110301 (o0ua,
PazgoCTh, YIUBICHUE).

-3aKPCIINTh YMCHHMEC BBIIIOJIHATH HpHCTaBHOﬁ mar v InpruToOoIIbl Ha MECTC.

deBpaib
1 Henensn
Tema: «Yuurtens Tanues [Ipeir-Cxok»
3amaun:
-pa3BUBaTh YMEHHUE PUTMUYHO MTOANPHITUBATh, TO3HAKOMHUTH C TIPHDKKAMU
«METETI0YKAY, KKaYaJ0yKay.
- IO3HAKOMHThH C TAHILIEBAJIHBIM JBUKEHUE «IIPUCETAHUE C KaOITydyKOM.
2 Hexeas
Tema: « Mopsiku 1 BCaTHUKW
3amaun:
-3aKpENHUTh YMEHUE BHITIOIHATh TAHIIEBAJIbHbIE JBUKEHUS «BEPEBOUKAY, C
OTIOPO¥ Ha MOJIYNATBIBl PA3BOPAYNBATH KOJICHHU, BEIBOJIUTH HOT'Y Ha KaOIyK,
MIPUCEB Ha OMOPHOM Hore (TaHer «MopsKu»).
- 3aKPENUTh YMEHHE BBITIOIHATH OOKOBOM TaJION B YEPEIOBAHUU C KPY>KEHHEM
Ha IOJCKOKE BOKPYT ceOs.
3 Hexean
Tema: «CniopTuBHBIN (hecTUBATH
3agauu:
-3aKpENUTh BHIIIOJIHEHUE YIPAKHEHUH C TPEeMETaMH.
4 Heneas
Tema: «Hama apmust cuiibHa»

3amaun:
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- 3aKPENUTh YMEHHE BBIIOJIHATh IEPECTPOEHUS B KOJIOHHY I10 JBa, B OHY
KOJIOHHY, B KPYT.

-3aKpENUTh YMEHUE BBITIOIHATh PUTMHUYHBIE XJIONKH U IMTPBIKKU.

-3aKpENUTh YMEHUE BBIMTOIHATH TAHILIEBAJIbHBIE JBUKEHNSI MBTPOCCKOIO TaHIIA

(Tanery «MopsKu»).

Mapt
1 Henenn
Tema: «Koposb 1 IpuBOPHBIE»
3amaun:
- 3aKPENUTh YMEHUE TIJIAaBHO NIEPEBOJIUTH PYKY U3 OJTHON MO3UIIMH B APYTYIO
(TaHer c 1IBETaMM )
-3aKpEMHUTh OCHOBHBIC JIBUKEHUS TaHI]A MEHYIT», YUUTh IIary MEHYITa.
-pa3BUBATh YMEHUE BBITIOITHATH KECT KIIOYTCHHUE.
2 Hexeas
Tema: «Ha BeCEeHHUX TPONTMHKAX»
3amaun:
- pa3BUBATh YMEHUE MEPEXOAUTH OT AKTUBHOIO I11ara K XJIOMKaM.
-pa3BUBaTh YMEHUE BBITIOIHATH MPHDKKU CO CMEHOM MOJIOKEHUS HOT (BMECTe-
BpO3b, BIIEpEI-HA3a/1, KPECT-HAKPECT, C XJIOMKaAMH).
3 Heneust
Tema: «llyTemecTBrue B MaJICHbKYIO CTPaHY».
3agauu:
-popMHPOBATH BEIPA3UTEIBHOCTh OOPA3HBIX JIBUKCHHM.
-COJICICTBOBATh Pa3BUTUIO TBOPUECKUX CIOCOOHOCTEH JIeTEH.
4 Heneas
Tema: «Becenbie KaneiabKu»
3amaun:
-3aKpPENUTh YMEHHUE Y€PEIOBATh XOAb0Y C XJIOMKAMHU.

-3dKPCIINTh YMCHHUC BBIIIOJHATD TAHICBAJIBHBIC IIPBIKKH B PA3HbBIX BapHaHTAX.



13

Anpeab
1 Hepensn
Tema: «CoHEYHbBIC 3aHUNKI
3agaum:
- YOPaXHSATh B YMEHUU BBHITIOHATH TaHIIEBAJIbHBIE IIark Ha OET€ U B MPBIKKAX.
-3aKpPENUTh 3HAKOMbIEC TAHIIEBAJIbHBIC IBUKECHHUS B MMapax.
2 HeeJs
Tema: «JIroOuMble MyTbTOUITBMBI»
3ajaum:
-COBEPIIICHCTBOBATh YMEHHUS JIETEH BHITIOJHATH TaHIIEBAIbLHO-00pa3HbIC
YIPaKHECHUS.
-popMHpOBaTH YMEHUE BBIPAXKaTh B IUIACTUKE Pa3HBIC KaHPbI MY3bIKH (BaJIbC,
MOJIbKA, MapIII)
3 Heneas
Tema: «MbI TaKu€ pa3HbIE»
3amaun:
- MO3HAKOMUTH JAETEN C TaHIIAMH APYTUX HApOJ0B (KaHTPH, MIOTIAH/ICKAS
OJIbKA).
4 Henens
Tema: «IlyremectBue B Urpaii-ropom»
3agauu:
- 3aKPENUTh Pa3y4YCHHbBIC TAHIICBAILHBIE KOMITO3UIIUH.

-CII0COOCTBOBATH Pa3BUTHUIO IINIACTUYHOCTHU U MY3bBIKAJIbBHOCTH.

Maii
1 Heneasn
Tema: «BecenHee HaCTpPOEHHE
3amaun:

-IIO3HAKOMUTDH I[CTCﬁ C BAJIbCOBBIM IIarom.



14

-3aKpPENUTh YMEHUE IETEN MEePEeIaBaTh HACTPOEHUE MY3bIKU C MIOMOILBIO
TaHIIEBAIbHBIX JIBUKEHUHN U ®KeCTOB (TaHel «Baibc 11BETOBY).

2 Henesst

Tema: «B roctax y Tpex nopocsm»

3anaun:

- 3aKPENUTh YMEHUE BBITIOJHATH IIar MOJIbKH.

-CIIOCOOCTBOBAThH PA3BUTHIO TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH - YMEHUIO MPUAYMATh
U TiepeiaTh B TaHIE CBOM COOCTBEHHBIN 00pas.

3 Hepean

Tema: «PutmMuueckass Mo3anka

3amaun:

-3aKpENUTh YMEHUE JIETEH Mepe1aBaTh pPUTMUUYECKUN PUCYHOK MY3bIKH,
BBIJICTISAISI CUJIBHYIO JIOJIIO XJIOMKOM WJIM yIapOM HOTH.

-3aKpENUTh YMEHHE pa3inyaTh MYy3bIKaJIbHBIE KaHPBI (MapIIl, MOJIbKa, BaJIbC).
4 Hexeas

Tema: «Bce TaHIbI B TOCTH K HAM»

3amaun:

-3aKpENUTh YMEHUE JIETEH MPUAYMbBIBATh CBOW PYCCKUW HAPOJAHBIN TaHELl.
-3aKpENHUTh YMEHUE JETEN BBITOIHATD JBHKEHUS KIIACCUYECKOTO TaHIIA MEHYAT.
-3aKpENHUTh YMEHUE JETEN BBIPA3UTEIILHO UCIIOJIHITh UTPOBBIE XapaKTEPHbBIE

TaHIIbI.
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OkTs0pB
Ne | Buo Ilpozpammnusie 3a0auu Penepmyap
n | deamenvHocmu
1 | Knaccuveckuii - Pycckuil IOKIIOH. Kiaccuueckas My3bika
IK3epcuc - TanueBanpHbBIC MO3ULIUU PYK U HOT
(1-4).
[ToBTOpUTH
TaHIICBAJIbHBIC IBUKEHUS PYK U HOT B
LEHTpE 3aJ1a.
2 HUrpopurmuka | - Xo1p0a Ha KaXK/IbI CUET, XJIOIMKH «ITonpka ¢ xJIONIKaMu»
(mmcKopasMHUHKA) | Yepes cUer. N./lynaeBckuii
- XJIONKH U y1apbl HOTOM Ha CUJIBHYIO
noitto (pasmep 2/4, 3/4).
Pa3BuBaTh pUTMHUYHOCTB.
3 Hrporanen - OCHOBHBIE ABUKEHHUS PYyCCKOTO Haponnsle Memoauu
U 3JIEMEHTBI TaHLA: «FapMOIIKa», KIPUCIAKAY,
ABHUIraTEeJbHOM | «KOBBIPAJIOUYKA».
TUMHACTUKH - Ypaxuaenus: «CTombl Ha ce0s»,
«CTOTBI OT CEOs», WIOAOUKAY.

4 TanneBajgbHo- | Pa3BuBaTh yMEHUE BBINOJIHATH «Taner ¢ xmonkamu» (B
pUTMUYECKAst IIPUCTABHBIE [IArU C XJIONKAMU B putMe aucko) «Ca-du-
TMMHACTHUKA U | YMEPEHHOM TEMIIE. nance» ypoku Nel -

IUIACTUKA 2/231
5,6 | Tanen 3aKperuisiTb YMEHHUE BBIMOJIHSITh «Taner] ¢ 30HTUKaAMIU

ITOCKOKH, MaHUITYJINPOBATH C
peaAMeTaMHt, IEPECTPANBATHCS B
napsel, B KPyr, MEHSATh HAIIPABICHUE

JABUMOXKXCHUA.

(aBTOpCKas pa3paboTKa)
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7 KpeatuBnas Pa3BuBaTh BHUMaHUE, TaMSITh. «upuxkep-opkectp»
THMHACTHKA Cnoco0cTBOBaTh Pa3BUTHUIO «Pyueex»
TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEH. «Ca-Pu-gance» ypok
Nel-2/233
8 | CrokeTHbIii ypok | BocnuThiBaTh TBOpUYECKYIO aKTUBHOCTH | «Ca-Pu-mgaHce» ypok
«OX0oTHMKHM 32 | IE€TEM. Ne9/239
NPUKTIOYEHUSIM»
Hos0pb
Ne | Buo Ilpozpammmusie 3a0auu Penepmyap
oeamenbHOCMU
1 | Knaccuueckui - Pycckuil okIoH. Knaccnueckast my3bika
IK3epCuc - TaHmeBaIbHbBIE TTO3UIIMHU PYK U HOT
(1-4).
VYHpaxHATh B yMEHUU BBITIOIHATH
JBUKEHHS DK3EpCHCa.
2 Hrpopurmuka | -Xoap0a Ha KaXIIbIH CUET, XJIOMKA «KpakoBsik»
(mMcKoOpasMHUHKA) | Yepe3 CUET U APYryue COYCTAHHS
PUTMHUYECKOTO PUCYHKA.
- XJIONKH U yJ1apbl HOTOM CUJIBHOU
nonu (2\4 u 3/4 pa3mepsi).
Pa3BuBaTh pUTMUYHOCTB.
3 HUrporanen - TanneBanbHbIN 11ar: Hora B cTOopoHy | CD muck «TaHukmacey

H YJIEMEHTBI
JABUTaTeJIbLHOM

ITHMHAaCTHUKH

Ha MSTKY C HAKJIOHOM B CTOPOHY.
[Iar monpkwu.
VY4YuTh TaHIIEBAIILHEIM JIBUKEHUSM.

Pa3BuBaTh mMI1aCTHIHOCTH M THOKOCTS.

YnpaxHeHus:
«TUMHACT», «CXKHUKY,
«KOJIECO», «Y TUTKAY,
«CKJI1amouka,
«BEJIOCUIIET,

«KHYaCHKHN).
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4 TanuneBaabHo- | KoopauHupoBaTh JBUXKEHUS pYK U HOT | « Mapu»
puTMHUYecKasi | [10J] XapakTep Maplia. (my3.I'.CBupuiosa)
THMHACTHKA M | YUuTh 00paiiarh BHUMaHUE Ha 3HAKOMCTBO C KECTaMMU:

IIACTHKA IapTHEpPA IO TAHLLY. «OTtragai, KTo 3T0?»,
«S1 memay».
«Ca-Pu-gance» ypok
VYnpaxHats nerer B TaHuax urposoro | Nel0/243
Xapakrepa. «Tpu mopoceHka»
my3.1M.Edppemona
5,6 Tanen Pa3BuBaTh pUTMUYHOCTD U «KpakoBsik»
COTJIACOBAHHOCTH JIBUKEHUN B TaHIIE.
7 KpeatuBnas BocnuTeiBaTh 9yBCTBO TakTa BO BpeMs | «Kpyr u Kpy»KOUKH»
rHMHAaCTHKA nBrokeHus. COBEPIIEHCTBOBATD «Ca-®u — nance»
TUHAMHYECKUHN CITyX.
Cnioco6cTBOBATH Pa3BUTHUIO «KT0 B necy kuBet?»
TBOPUYECKHUX CITIOCOOHOCTEH.
8 | CroxeTHblii ypok | Pa3zBuBaTh pUTMHUYHOCTH U «Ca-®u-gaHce» ypok
«Mopckue COTJIACOBAHHOCTH JIBMKCHUM, Ne21/253
YUeHUsD» OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE.
HexaOpb
Ne | Buo Ilpozpammmusie 3a0auu Penepmyap
odeamenbHOCMU
1 | Knaccuueckuid - [lepeBo pyK U3 OAHOM MO3UIUU B «Menys>»
IK3epcuc OPYTYIO Ha [are.
- «OTKpbIBaHUE» PYKH B CTOPOHY U Ha
nosic.
VY4uTh MIaBHO BBIBOJIUTH PYKH.
2 Hrpoputmuka |- Xoxap0a 1o Kpyry ¢ HOCO4ka B «DpaHIily3cKas OJIbKa»
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(mmckopa3MuUHKAa) | YepeOBaHUU C OETOM U MPBDKKAMH.
- XJIONIKH U yJIapbl HOrOM CUIIBHOU
nonu (2/4, 3/4).
Pa3BuBaTh pUTMUYHOCTD.

3 Hrporanen - OCHOBHBIE IBMKEHHUS TaHIIA «Cambay.

U 3J1eMEHTBI - TanneBanbHbIC IBUKCHHS Juck «TaHkIace
BOKAJIBHO - MOBOPOTHI, TPUCTABHbIC IIATH. YrpaxHeHus:
JABHUIraTeJIbLHOH - TaH1IeBaJIbHBIN 11T «UYebyparikay,

TUMHACTHKH YuuTh TaHUEBAIBHBIM  JIBIKeHUSIM | «bypatunoy,

caMOBL. «JIarymkay, «Cyatany.

PazBuBath yMEHHUE BBITIOJTHSATH

JBIKCHUSI PUTMUYHO.

Pa3BuBaTh THOKOCTD.

4 TaHneBaJbHO- dopMHUpPOBATH YMEHHUS ABUTAThCA MO | «JIeTKa - eHKa» My3.
pUTMHYECKAS OZHOMY, ITapaMHu. B.JIexTunen
rumMHacTuka u | [Iponomkars pa3BuBaTh yMEHUE «benoukay mys.

IJIACTHKA BBITOJIHATH ABHXKEHUSA ¢ ipeameramu. | B.IllanHckoro
Kectol «OTaugnHO !»,
«CMOTpIO BIIAJTIBY.
«Ca-®u-gaHce» ypok
Ne31-32/270
5,6 Tanen D@opMHUPOBATH YMEHHUE BBITIOJHSATh Tanen «Enounsie
JNBH>KEHUS TAaHLIEB POK-H-pOJLIA, urpymkm» («Cambay)
caMOBI. «Ca-®u-Jlance»
Ne51/296.
7 KpeaTuBHas PazBuBaTh TBOpUeckue cnocoOHOoCTH | «CMeHa HaCTPOCHUSI»
THMHACTHKA JeTe. «Tanen B kpyry»

EBp.menonus

«Ca-®u-mance», cTp.




19

263
8 | CroxeTHbIl yPOK | 3aKpEeNUTh BHIIIONIHEHUE pa3ydeHHbIX | «Ca-Pu-gance» ypok
«PoauHa Mos1» | yIpa)KHEHUN TaHIEBAJIbHO- No28/265
PUTMHUYECKON TUMHACTUKH.
SAuBapnb
Ne | Buo Ilpozpammmnusie 3a0auu Penepmyap
oeamenbHOCMU
1 | Knaccuueckuii - [lepeBoa pyK U3 OAHOM MO3UILUH B Huck «IlleneBpbl
IK3epCcuc JOpYTyIO Ha IIare. KJIACCUYECKON MY3BIKH
3akpemisiTh yMEHUE JIe1aTh
MOJTYNPUCEAHHUS.
2 HNrpopurtmuka | - UepegoBaHue Xo1b0bI C XJIOMKaMHU. Mapiu (Ha BIOOD
(muckopasmunka) | PasBuBaTh ymeHUE CBOOOIHO reJarora)
NEPEXOAUTh OT aKTUBHOIO I1ara K
XJIOTIKaM.
3 | Mrporanen TaHLeBaJbHBIN 1IAT HA MOJyHalbLIaX «IIBITh 1O TYIIKOM.
[IponomxaTh pa3BUBaTh THOKOCTb. Kommuiexkc:
YuuTs mary Ha noJiynajibiax B «Camonetuk», «llyka»,
MOJABUKHOM U CIIOKOMHOM TEMIIE. JIATYILIKA.
4 | TaHueBaJIbHO- Pa3BuBaTh ymMeHNE BBIIOIHATH O€T € «ITo cexpety Bcemy
prTMIFICCKas 3aXJIECTOM C XJIOIIKAMU HA CUJIBHYIO CBETY»
TUMHACTHKA U
IVIACTHKA TIOJIIO. my3.B.IIlanHCckoro

3akpenuTh NPUCTABHOM Iar U
IIPUTOIBI HA MECTE.

YMeETh NMOKa3bIBaTh «OTKPBITHIE
JIAJIOHU, BBIPAYKATH HAINPSHKEHUE B TT03€

Hn MHUMUKE.

«Ko01000K»
My3.T.Mopo30Boit
Kector: «K HEOY,
«Obumay.

«Ca-®u-nance» ypok
Ne37-38/280




20

3) Tanen Pa3BuBaTth cOriacoBaHHOCTH Tanen «3Be3nHOE
JBIKEHHUM B 00pa3HOM TaHIIE. CUSHUE
BoInonHATh IBUMKEHUS PUTMHUYHO. (aBTOpCKAas
pa3paboTKa)
6 KpeaTuBnas PazBuBath TBOpUECKyI0 HHULIMATUBY. | «IlnaTtouek»,
THMHACTHKA «3alKUHBI YIIKW.
7 | CrokeTHBIH YPOK | 3aKpENUTh BHIIIOJIHEHUE TaHLIEBAIbHO- | «Ca-Pu-gance» ypok
«KoposieBCTBO | pUTMUYECKON TMMHACTUKH C MSYOM. Ne36/276
BOJIIIEOHBIX Pa3BuBaTe OpUEHTUPOBKY B
MsTyein» IIPOCTPAHCTBE U KOOPAHHALUIO
JIBIDKCHUH.
deBpajb
Ne | Buo Ilpozpammmnusie 3a0auu Penepmyap
odeamenbHocmu
1 | Knaccuueckuid - [lepeBox pyk U3 OQHOM MMO3ULIUH B Huck «IlleneBpbl
IK3epCuc IpYTYIO Ha Liare. KJIACCUYECKON MY3BIKI»
CoBepllIeHCTBOBAaTh YMEHHUE JI€N1aTh
MOJYTPUCENAHHUS.
2 Hrpoputmuka | - [IppoKKU: «MeTen0UKay, «Tanen ¢ npeBXKaMU»
(TMCcKOpPa3sMHUHKA) | «Ka4yaJOuKay. MOJIbCKasi HapOHas
3akpenuTbh YMEHHE AeTel pUTMUYHO Menoaus (AUCK
MOAIPBITUBATH, COXPAHSATH «IToTannyi co MHOM,
IIPaBUJIBHOE TIOJIOKEHUE KOpITyca. Ipykok» Nel8)
3 Hrporanen - TanueBanpHbBIE MIATK: KIIPUCEAAHUE C
U 3JIEMEHTBI KaOJTydKOM»;
aBurartejbHoii | [IpriceB Ha omopHOM HOTe, BEIBECTH «BepeBoukay.
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THMHACTUKH BIIEpE/ Ha KaOJIyK.
C onopoii Ha NOJTyNAJIbIIbI, Kect «Kauanue BOJIH».
pa3BOpauMBaTh B CTOPOHBI KOJICHH. - YrpaxHeHHUS
YMeTh KayaThCs U3 CTOPOHBI B KEKHKY, «JTOJKAY,
CTOPOHY. «KOpOOOUKay,
Pa3BuBaTh rHOKOCTH U MIACTUYHOCTD. | «PacTsxkkay.

4 TanuneBaabno- | [Iponomxate GopMUpPOBATH YMEHHE «HenpusTHOCTB ATy MBI
pUTMHYECKAsl | BBIIOJHATH ABMKEHUS C IPEIMETAMU. | IEPEKUBEM» MY3.
TUMHACTHKA U b.CagenbeBa

IUIACTHKA - BokoBoii ranomn B uepe0BaHUH C «l"anon — myTka»
KpY)KEHUEM Ha MOJICKOKEe BOKpYT ce0s1. | «Ca-Du-mance» ypox
No43/284
5,6 Taunen OoOoramare ABUraTeIbHBIA OMBIT «MopsiKu»
JETEH. (aBTOpCKas pa3paboTka)
BbINONHATH IBUKEHUSI CHHXPOHHO,
MEHSTh UX B COOTBETCTBUH C MY3BIKOM.
7 KpearuBnasi Pa3BuBaTh TaHuEBanbHOE TBOpUECTBO. | «IloBTOpPHM 32 MHO !»
THMHACTHKA @opMHUPOBATH YMEHUE BbIpAXKaTh B «MarasuH Urpyuiex»
IUTACTHUKE pa3Hbie 00pas3bl. «Ca-®u-gaHce» ypok
Ne43/283
8 | CroxkeTHbIil ypoKk | 3aKpenuTh BbINIONIHEHUE ynpaxHeHud | «Ca-Pu-gance» ypok

«CnopTuBHBIIi

(¢ecTuBanny»

C IIPEIMETAMH.

Ned8/288
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Mapt
Ne | Buo Ilpozpammnusie 3a0auu Penepmyap
oeamenbHOCMU
1 | Knaccuueckuii - [lepeBoa pyk U3 OAHOM MO3ULIUU B Huck «Kiaccuueckas
IK3epcuc JOPYTyIO Ha IIare. MY3bIKa
3aKkpenuTh 3HAHUS MO3ULHUN PYK.
Pa3BuBaTh BHUMaHUE.
3aKpenuTh YMEHHE BHIBOJUTh HOTY
BIIEpE[l, B CTOPOHY, Ha3al. YepenoBaTh
C NOJIyIIPUCEJAHUEM
2 HNrpopurmuka | - UepegoBaHue Xo1b0bI C XJIOMKaMHU. Tpuk, TpUK, TPUK»
(mmckopasmunka) | PasBuBaTh ymeHUE CBOOOIHO OTJIAHCKAas MOJIbKa
MEePEXOAUTh OT aKTUBHOTO I1ara K
XJIOTIKaM.
3 Hrporanen - OCHOBHBIE IBUKEHHUS TaHIA «Menyat» bokkepuau
U 3JIEMEHTBI «MEHYITY.
ABMTaTeJbHOW | YUuTh mary MeHyd3Ta. 3aKpenuTh «ITapHbIit BeceHHMI
THMHACTHUKH MOKJIOH Y MQJIbUMKOB U PEBEPAHC Y tanen» («OKypuar
JIEBOYEK. pyubn» 3apeukas, 24)
TaH1EeBaIbHBIE TTPBI)KKX B PA3HBIX YuopaxHeHus:
BApUAHTax. «Komeukay,
Pa3BuBaTh ymMeHHE BBINOJIHSITH «IIepekaTer», «YT0om0k»
IIPBLKKHA CO CMEHOU IOJIOKEHUS HOT:
BMECTE-BPO3b, BIEPEI-Ha3a/l, KPECT-
HAKPECT, C XJIOMKaMHU.
®opMHUPOBATH TIIACTUYHOCTh
JIBIDKECHUU.
4 TanneBajgbHo- | DopMUPOBATH BHIPA3UTEIBHOCTD «B0XBbs1 KOPOBKaY
pUTMHYECKas 00pa3HbIX JBUKECHUI. «Bo3nyuinas Kykypy3a»
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YMeThb BBIIIOIHATH BBIPA3nUTCIIbHO,
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Kectol: «IlouteHuey,

IUIACTHKA KadaTh KOPITYCOM BIIEpeI-Ha3al. «ITunuth npoBay.
«Ca-Pu-gaHce» ypok
Ne56/301
5,6 Tanen Pa3BuBaTh pUTMUYHOCTH ABUKCHUM. «Taner ¢ iBeTaMu»
«Kpacnas [llanouka n
Bomx»
«Ca-Pu-gaHce» ypok
Ne41/283
7 KpeatuBnas CopelicTBOBaTh Pa3BUTHUIO TBOPUECKUX | « TaHIIEBaJIbHBIN BEUep»
THMHACTHKA CIIOCOOHOCTEH.
8 | CroxetHnlii ypok | CoaeiicTBOBaTh pa3BUTHIO TBOpUecKuX | «Ca-Pu-maHce» ypok
«IlyTemecTBue B | CIOCOOHOCTEH M BHIPA3UTEIHLHOCTH Ne55/299
MAaJICHBKYI0 JBUKECHU.
CTPaHy»
Anpesb
Ne | Buo Ilpozpammmnsie 3a0auu Penepmyap
odeamenbHocmu
1 | Knaccuueckuid - [lepeBoa pyK U3 OAHOM MO3UIUU B Knaccuueckast Mmy3bika
JK3epcuc OpYrylo Ha Iare.
3akperieHue U3y4eHHOro Marepuana.
2 HUrpopurmuka | - TanneBanbHO-00pa3Hoe ynpaxkHenue | « TaHIryit co MHOI»
(mmckopa3sMmuHKa) | Ha Oere u MpbIKKaX.
VYHpaxHATh B yMEHUU BBIOJIHATD
TaHLIEBAJIbHBIC 1Iard Ha Oere u
IpbDKKaX.
3 Hrporanen -IIpyxuHucThIii mar B yepenoBanuu ¢ | Tanen «Ctupkay

H 3JIEMEHTDbI

IMIOACKOKaMH.
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ABUrarejbHoil | - [IpuctaBHBIC 1aru, KpyKEHUs, Tanen «Kanuromka»
TUMHACTUKHU OOKOBOII TaJION MO KPYTy B Mapax. (muck «BonmeoHuKH

CoBepiIeHCTBOBATH CUJIBHBIM, JIBOPa)
SHEPTUYHBIN MMOJCKOK. Y METh YETKO
MEPEXOAUTH OT AKTUBHOTO JIBUKEHUS K
0oJee CHOKOMHOMY, TUIABHOMY.
3aKkpenuTh 3HAKOMbIE TAHIIEBAIbLHBIE Ynpaxunenue «Pok-H-
JBU>KEHUS B Mapax. POJLII JIEXKAY,
Pa3BuBaTh mIacTHYHOCTD IBUKEHUM. «denbdun.

4 TanneBaabHO- | 3aKpenUTh YMEHHUE BHITIOJHSITE OET C «ITo cexpety BceMy
pUTMHYECKasl | 3aXJIECTOM C XJIONKaMU Ha CHJIBHYIO CBETY» MY3.
TMMHACTUKA U | JIOJIIO. B.llanuckoro «Ca-®u-

JIACTHKA JlaHce» ypok Ne37-
38/280
CoBeplIeHCTBOBATh YMEHHE JIETEU «A MOXET ObITh
BBITIOJHATH TaHIIEBAJIbHO-00pa3HOoe BOPOHA» MY3.
YIpaKHEHHUE. I'.I'magkoBa
«Ca-®u-gaHce» ypok
Ne62/308
Pa3BuBath BBIpA3UTETBHOCTD Kectrl: «Ocemiars
JBU>KEHUU. KOHs1», «OrJIsIHyThCS Ha
30BY.
5,6 Tanen 3aKperuisiTh YMEHHE BBIMOJIHSTh «CMeHH napy»
JBUKEHHUSI TIOJIBKU. «B cTune kaHTpu»
VY4uTh TaHLIaM APYrUX HAPOOB. HapOJHasi MEJIOAUs
7 KpeaTuBnas ConeincTBoBaTh pa3BUTUIO TBOPUYECKUX | «3IpaBCTBYWTE,
THMHACTHKA CIIOCOOHOCTEH. JAJTOUIKH.
DopMUPOBATH YMEHUE BBIPAXKATH B «TBopueckas
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TUTACTUKE Pa3HbIC )KaHPBI MY3bIKU
(BaJibC, MOJIbKA, MapIll), IepeaBas
00pa3bl 0a00YKH, COITATUKOB,

JJUCHUYCK U T.[.

HMIIPpOBHU3ALHA»

CroxeTHBI yPOK
«Ilyremecreue B

Hrpaii-ropon»

3aKpenuTh pa3ydeHHbIC TAHIICBAIBHBIE
kommo3unuu. CriocoOCTBOBATH
Pa3BHUTHIO TUTACTUYHOCTH U

MY3bIKAJIBHOCTH.

«Ca-Pu-gaHce» ypok

Ne61/306
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Maii
Ne | Buo Ilpozpammnusie 3a0auu Penepmyap
deamenbHoCmU

1 | Knaccuueckuii - CoelMHEHNE U3YUYEHHBIX Huck «Kiaccuueckas

IK3EepPCHuc yIpaXHEHUH B 3aKOHUYEHHYIO MY3bIKa
KOMIIO3UIIHUIO.
3akperieHue U3y4eHHOro Marepuana.
2 HUrpopurmuka | - TanneBanbHO-00pa3Hoe ynpaxknenue | «Konuept Ha 6omoTe»
(mmckopasMuHKa) | Ha Oere u MpBIKKaX. A.Tlunerus (auck
3aKperuIsaTh TaHIEBaJbHbIC IArU Ha «Tanuknacey)
PBDKKaX.
3 Hrporanen -IIlar «BcTtaTh Ha IATKY» Otioa «Kpyuy —
U 3JIEMEHTBI - OCHOBHBIC IBUKEHUS TAHIIA «BAILC» | KPYUY».
ABMTaTeJbHOW | - «IIpUCTaBHOM 1Iar ¢ npucenanuem». | Tanen «CkproyeHHbIN
TUMHACTUKH VYYuTh BBIOJIHATH LIAT «C MSATKH. yapibCTOH» A.lluHerun
(muck «Tannkmacey)
YuuTh mar Bajibca. «JleTckui BaJIbCy»
Pa3BuBarb rHOKOCTE. (muck «Tom-tom,
KaOJIyq0K» JacTh 1)

4 TanueBaabHo- | CoBepllIEHCTBOBATh YMEHHE JI€TEU «A MOXET OBITh
pUTMHYecKasi | BBIOJHATH TaHIIEBAJIbHO-00pa3HOE BOpoHa», «Tpu
THMHACTHKA M | YIPaXKHEHUE C PJIEMEHTAMU PUTMHUKHU. | TOPOCEHKaY,

IUIACTHKA «YnpaxHeHue ¢
hraxxkamMmn,
«IInactunmraoBas
BOPOHAY.
Jlnck «JleTckue rmecHm»
5,6 Tanen 3aKpeIIATh YMEHUE BBITTOJHSTh ITonmbka «CiagKoeXKm»

JABHMOXKCHHA ITIOJIBKH.

«Banbc 11BETOBY
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Pa3BuBaTh mi1acTHYHOCTD ABUKEHU.

I1.YankoBCckut

ABTOpCKas pa3paboTka

KpeaTuBnas

rHMHaCTHKA

- CoeicTBOBaTh PAa3BUTHIO
TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEH.
dopMHUpOBaTH YMEHUE BBIPAXKAThH B
TUTACTUKE Pa3HbIC )KAHPBI MY3bIKH
(BaJibC, MOJIbKA, MapIll), IepeaBas
00pa3bl 6a00YKH, COITATHKOB,

JJUCHUYCK U T.IO.

«3apaBCTBYHUTE,
JAJOLIKI.
- «TBOpueckas

HUMIIPpOBHU3ALIUA»

Cro:xeTHBI yPOK
«B rocrax y Tpex

MopocsiT

J1oOUTBCS MPaBUIILHOTO BHITIOJTHEHUS
ynpaxxHeHus: « Tpu mopoceHkay.
IloBTOpUTH IIEpeKaThl BIEpEA-HA3A,
BIIPaBO-BJIEBO. 3aKPENUTH BHIIIOJHEHHE

TaHIIa «ITonbkay.

«Ca-®u-ngance» ypok

Ne67/315

6. Cnincok JuTepaTypsbl

1. ApceneBckas, O. H. Cucrema My3bIKaqIbHO-030POBUTEIBHON pabOTHI B

JIETCKOM Cajy: 3aHSTHs, UTPHI, yIpaxkHeHus [TekcT]: MeTogudeckoe mocooue /

O. H. Apcenesckas. - Boarorpan: Yuutens, 2011. — 204 c.

2. bypenuna, A. U. Purmuueckas mo3auka [TekcTt]: mporpaMma Mo puTMHUYECKOM

IJIACTUKE JIJIS JICTEH JOIIKOJIBPHOTO W MJIAIIIETO IIKOJBHOTO Bo3pacTa / A. H.

bypenuna. - CII6.: IOUPO, 2000. — 220 c.

3. TopmkoBa, E. A. Ot xecra kx Ttanmy. CiloBapp NaHTOMHUMHYECKUX U

TAHLEBAJILHBIX [ABVW)KEHUM JUIT JOeTer  S5-7-

aetr [Texcr]: mocobue s

My3bIKaJIbHBIX pykoBoautTenei JIOY/ E. A. I'opmkoBa. — Mockga.: ['nom u /I,

2004.
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. 3apeunkas, H. B. Tanus!l ans nereit crapiiero JOMKOJIBHOTO Bo3pacta [Tekcr]:
nocobue s npaktudeckux padotaukoB JIOY/ H. B. 3apenkas. — Mocksa.:
Atipuc-tipecc, 2005.

. Kopenea, T. ®. My3bIKQIBHO - PUTMUYECKHE JABWKEHUA I JETEH
JOIIKOJIBHOTO Y MJAJIIEro IIKOJBHOrO Bo3pacta [TekcT]: ydeOHO-
MeToaudeckoe nocodue (BocnuTanue U JOMOJHUTENIBHOE 00pa3oBaHUE JeTel).
— (b-xa My3BIKaTbHOTO PYKOBOJMTENSI W meaarora My3biku). - M.: ['ymanwur.
u3a. ueHtp «BJIAJOC», 2001. —g.1. - 112 c.

[IpacnoBa, I'. A. Teopuss u MeTOAMKAa MY3bIKAJIBHOTO OOpa3oBaHMs JeTen
JOIIKOJIbHOTO  Bo3pacta [Tekcrt]: ydeOHMK i1 CTYyJACHTOB  BBICIIHMX
negaroruueckux yueOHbix 3aBeaeHuit / I'. A. [Ipacnosa. — CII6.: JETCTBO-
[TPECC, 2005. — 384 c.

. Cnyukas, C. JI. TanneBanpHas Mo3auka. Xopeorpadus B geTckoM cany [Tekcr]:
C.JIL Cayuxkas. - M.: JIUHKA - ITPECC, 2006. — 272 c.

dupumnera, XK. E. Ca-pu-gance. TaHieBaIbHO-UTPOBasi TUMHACTUKA TSI JIETEH
[Texct]: ydeOHO-MeTOAUYECKOE TOCOOME MJig TMeNaroroB JOLIKOIBHBIX U
mkoNbHBIX yupexaenuii / XK. E. @upunesa, E. I'. Caiikuna. - CII0.: [leTcTBo-
npecc, 2005. — 352 c.

. ®upunena, XK. E. ®DUTHEC — JAHC neue6HO — mpoduiakTUYECKH TaHEeI]
[Tekct] : yue6HO — MeToamueckoe nocodue / XK. E. @upunena, E. I'. Caiikuna. —

CII6.: HercrBo — mpecc, 2007. - 375 c.

10. ®onpkitop — My3bika — Teatp [Tekcrt] : mporpaMMbl B KOHCTICKTHI 3aHATHH TSI

MIearoroB JOIMOJIHUTEIILHOTO 00pa3oBaHMs, PadOTAIONIUX C JOIIKOJIbHUKAMH:
mporpaMmmHo-MeToaudeckoe mocodue / mox pea. C. M. MepamsakoBoit. — M.:

I'ymanut. U3n. uentp BJIAJIOC, 2003. — 216 c.



